
A Inteligência Artificial (IA) está transformando a forma como trabalhamos, criamos e resolvemos 
problemas. No entanto, para extrair o máximo potencial de ferramentas como Grok,  
ChatGPT e outras, é essencial dominar a arte de criar prompts objetivos e eficazes.
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o •	Criação de conteúdo: “Escreva um post para LinkedIn sobre 
liderança, com 100 palavras, incluindo uma citação inspiradora.”

•	Análise: “Compare as vantagens e desvantagens de trabalhar 
como freelancer versus empregado, em formato de tabela.”
Dica: Salve prompts que funcionam bem para reutilizá-los ou 

adaptá-los.

7Use a técnica de “Chain of Thought”
Peça à IA para explicar o raciocínio passo a passo, especial-

mente para tarefas complexas. Exemplo: “Resolva este problema 
matemático e explique cada etapa do cálculo.”

Vantagem: Isso melhora a precisão em tarefas analíticas e ajuda 
a entender o processo.

8Limite as respostas para evitar excessos 
Defina limites claros, como número de palavras, itens ou tempo. 

Exemplo: “Liste 5 dicas para produtividade, com no máximo 50 
palavras por dica.”

Macete: Se a IA gerar respostas longas demais, peça: “Resuma 
em 3 frases” ou “Foco apenas nos pontos principais.”

9Explore ferramentas e modos especiais 
Algumas IAs, como o Grok, oferecem modos avançados (ex.: 

DeepSearch ou think mode). Use esses recursos para pesquisas 
mais profundas ou respostas mais refletidas. Por exemplo, ative 
o DeepSearch para “Encontrar as tendências de tecnologia em 
2025 com base em fontes confiáveis.”

Dica: Verifique as funcionalidades da ferramenta que você 
está usando, como voz, análise de arquivos ou integração com 
outras plataformas.

10Conheça os agentes de IA 
Agentes de IA são sistemas que executam tarefas específicas de 

forma autônoma, como análise de dados, automação de proces-
sos ou suporte ao cliente. Explorar agentes especializados (ex.: 
para marketing, programação ou design) pode otimizar fluxos de 
trabalho. Por exemplo, um agente de IA pode criar um relatório 
financeiro com base em dados brutos enviados.

Resumo sobre agentes: Eles são ideais para tarefas repetitivas 
ou que exigem integração com outras ferramentas. Comece ex-
perimentando agentes disponíveis em plataformas como xAI ou 
Zapier, mas sempre revise os resultados para garantir precisão.

Vantagens de usar IA para facilitar o trabalho 
•	Eficiência: Automatiza tarefas repetitivas, como redação de 

e-mails ou análise de dados.
•	Criatividade: Gera ideias e conteúdos originais rapidamente.
•	Acessibilidade: Disponível 24/7, com interfaces simples (ex.: 

Grok em grok.com ou apps).
•	Escalabilidade: Adapta-se a diferentes níveis de complexidade, 

de iniciantes a especialistas.
•	Aprendizado: Ajuda a explorar novos temas com explicações 

claras e personalizadas.

“Dominar prompts é a chave para desbloquear o potencial 
da IA. Seja objetivo, experimente formatos, ajuste o tom e 
explore recursos avançados como agentes de IA. Com prática, 
você transformará a IA em uma aliada poderosa para produti-
vidade, criatividade e inovação. Comece aplicando estas dicas 
hoje e veja como a IA pode simplificar seu trabalho!”, conclui 
Thiago Souza.

Para auxiliar, Thiago Souza, especialista em tecnologia e In-
teligência Artificial, separou 10 dicas práticas para melhorar 
os resultados com IA, com foco na construção de prompts, 

macetes, exemplos de prompts populares, vantagens de usar IA 
e uma visão sobre os agentes de IA. Confira a seguir:

1Seja claro e objetivo no prompt
Um prompt vago gera respostas genéricas. Especifique exa-

tamente o que você quer. Por exemplo, em vez de “Fale sobre 
marketing”, use: “Explique 3 estratégias de marketing digital para 
pequenas empresas com orçamento limitado, em até 200 palavras.”

Dica prática: Use verbos de ação (ex.: “explique”, “liste”, “crie”) 
e defina o contexto, público-alvo e limite de extensão.

2Estruture o prompt com contexto 
Forneça informações de fundo para alinhar a IA ao seu objetivo. 

Um bom prompt inclui:
•	Quem: Para quem é a resposta? (ex.: “para iniciantes em pro-

gramação”)
•	O que: Qual é o objetivo? (ex.: “um plano de estudos”)
•	Como: Em que formato? (ex.: “em tópicos”)

Exemplo: “Crie um plano de estudos de 4 semanas para ini-
ciantes em Python, com tópicos semanais e exercícios práticos, 
em formato de tabela.”

3Defina o tom e o estilo 
A IA pode adaptar o tom (formal, informal, técnico, criativo). 

Especifique o estilo desejado. Exemplo: “Escreva uma carta de 
apresentação para uma vaga de designer gráfico, em tom profis-
sional, com no máximo 150 palavras.”

Macete: Se quiser um tom específico, mencione um exemplo, 
como “no estilo de um artigo do The New York Times” ou “como 
uma conversa amigável”.

4Use exemplos no prompt 
Inclua exemplos para guiar a IA. Por exemplo: “Escreva um 

e-mail de follow-up para um cliente, no mesmo estilo deste 
exemplo: [insira um e-mail modelo].”

Vantagem: Isso reduz ambiguidades e alinha a resposta ao seu 
padrão desejado.

5Experimente prompts iterativos 
Se a resposta inicial não for ideal, refine o prompt. Por exemplo, 

se a IA fornecer uma resposta muito técnica, adicione: “Explique 
de forma simples, como se fosse para uma criança de 10 anos.”

Macete: Use frases como “reformule”, “adicione mais detalhes” 
ou “foque em [aspecto específico]” para ajustar a saída.

6Aproveite prompts populares 
Alguns formatos de prompts são amplamente utilizados por 

sua eficácia. Aqui estão exemplos:
•	Geração de ideias: “Liste 10 ideias criativas para campanhas 

de marketing de uma cafeteria local.”
•	Resolução de problemas: “Quais são os 5 principais desafios 

de gerenciar uma equipe remota e como superá-los?”
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