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Turismo

O que fazer em Itu e Salto

A pouco mais de uma hora da capital, Itu e Salto formam 
um dos circuitos turísticos mais interessantes do interior 
paulista. Ligadas pela ferrovia e por uma trajetória mar-

cada pela fé, pela arquitetura e pelo contato com a natureza, as 
duas cidades permitem um mergulho na história e nas origens 
do estado de São Paulo. Em um único dia, é possível percorrer 
um roteiro completo, que vai de igrejas barrocas a parques eco-
lógicos, passando por construções centenárias e um passeio de 
trem que é uma verdadeira viagem no tempo.

Turismo Religioso: Igreja Matriz de Nossa Senhora da 
Candelária (Itu)

No coração de Itu, a Igreja Matriz de Nossa Senhora da Cande-
lária é uma das mais importantes expressões do barroco paulista. 
Construída entre 1780 e 1787, a igreja impressiona pela impo-
nência dos altares dourados e pelas obras sacras que decoram 
o interior. Tombada pelo IPHAN, a matriz é ponto de referência 
para moradores e visitantes, especialmente durante a Festa da 
Candelária, em fevereiro, quando a cidade revive tradições reli-
giosas que atravessam séculos.

Turismo Ferroviário: Trem da República (Itu–Salto)
Operado pela Serra Verde Express, o Trem da República resgata 

a memória ferroviária paulista em um trajeto de cerca de uma 
hora entre Itu e Salto. O passeio, feito em vagões restaurados, 
proporciona uma imersão no período em que o transporte ferro-
viário era símbolo de progresso no interior. Durante a viagem, o 
visitante aprecia a paisagem, conhece curiosidades sobre a ferrovia 
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e assiste a apresentações artísticas e musicais que remetem ao 
período republicano.  “O trem é mais do que um meio de trans-
porte. É uma viagem pela história e pela identidade dessas duas 
cidades”, destaca Lilian Sanches, gerente do Trem da República.

Centro Histórico de Itu e o Primeiro Bar do Alemão
O Centro Histórico de Itu é uma verdadeira aula de história 

a céu aberto. Suas ruas de paralelepípedos e casarões coloniais 
preservam a atmosfera do século XVIII, época em que a cidade 
se consolidou como um dos polos econômicos e culturais do in-
terior. Entre os destaques estão o Museu Republicano, o antigo 
Quartel e o casarão da Convenção Republicana de 1873, marco 
político nacional.

A poucos metros dali, está o Primeiro Bar do Alemão, fundado 
em 1902, que se tornou parte viva dessa história. O local, um dos 
mais tradicionais do interior, nasceu como uma pequena taberna 
e mantém até hoje o ambiente original, com piso de madeira e 
vitrais preservados. O famoso filé à parmegiana, criado há mais 
de um século, é o prato mais pedido da casa e símbolo da gas-
tronomia ituana.

Turismo Ecológico: Memorial do Tietê (Salto)
Em Salto, o Memorial do Tietê é um dos principais pontos 

turísticos da cidade e celebra o valor histórico e ambiental do 
rio que corta o estado. Localizado às margens do Tietê, o espaço 
combina mirantes, passarelas e jardins que permitem observar 
as corredeiras e quedas d’água formadas pelo leito do rio.
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O memorial reúne painéis explicativos, maquetes e exposições 
que mostram a importância do Tietê para a formação das cidades 
paulistas e sua recuperação ambiental. O parque ao redor é ideal 
para caminhadas leves, passeios em família e contemplação da 
paisagem. As quedas do rio, visíveis de diferentes ângulos, for-
mam um dos cartões-postais mais impressionantes do interior 
de São Paulo.

Turismo Cultural e Gastronômico: Fábrica São Luiz (Itu)
Encerrando o passeio, a Fábrica São Luiz é um exemplo de 

preservação e reinvenção. Fundada em 1869, a antiga fábrica de 
tecidos foi transformada em um centro cultural e gastronômico. 
O complexo mantém as estruturas originais em ferro e tijolo, abri-
gando exposições, eventos e um restaurante de culinária regional.
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