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A Sina de Ofélia

A mdusica “A Sina de Ofé-
lia”, criada por inteligéncia
artificial com vozes e estilos
associados a Taylor Swift e
Luisa Sonza, viralizou nas
redes sociais e reacendeu um
debate cada vez mais urgen-
te. Mostra que a inteligéncia
artificial ndo é apenas uma
tendéncia criativa, mas um
desafio regulatoério real.
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Como escolher o melhor plano de
previdéncia para o seu perfil

Especialista da Bradesco Vida e
Previdéncia reforca a importancia
de conectar planejamento
financeiro com propodsito de vida
e metas pessoais

Escolher um plano de previdéncia pri-
vada € mais do que se preparar para a
aposentadoria. E uma forma de cuidar do
presente comresponsabilidade e construir
um futuro com mais liberdade, seguranca
e realizacoes. Esse investimento deixou
de ser apenas uma solucdo financeira para
se tornar uma ferramenta capaz de viabi-
lizar sonhos, ampliar escolhas e garantir
autonomia ao longo da vida.

O planejamento comeca com o entendi-
mento do préprio perfil. A andlise leva em
conta fatores como idade, renda, objetivo
da constituicdo da reserva, tolerancia ao
risco e horizonte de investimento. Com
base nessas informacoes, € possivel de-
senhar uma estratégia sob medida, que
contempla desde a composicdo da carteira
até a futura escolha do regime tributario,
sempre respeitando a realidade de cada
pessoa.

O primeiro passo é estabelecer o pro-
posito do plano. “Embora seja ampla-
mente usada para fins de aposentadoria,
a previdéncia privada é um instrumento
extremamente versatil que pode ser di-
recionado para outras metas e objetivos,
como a realizacdo de um curso superior
ou intercambio, a aquisicdo de um bem, a
abertura de um negdécio ou planejamento
sucessorio”, explica Rafael Barroso, su-
perintendente sénior da Bradesco Vida
e Previdéncia.

Em seguida, vem a escolha da moda-
lidade, entre PGBL (Plano Gerador de
Beneficio Livre) e VGBL (Vida Gerador
de Beneficio Livre). No PGBL, é possivel
deduzir da base de cadlculo do IR as con-
tribui¢oes feitas ao plano até o limite de
12% da renda bruta anual tributavel. Ja

A importancia do consumidor para a

Rafael Barroso

‘ ‘ Embora seja amplamente
usada para fins de
aposentadoria, a
previdéncia privada
é um instrumento
extremamente
versatil que pode ser
direcionado para outras
metas e objetivos.

no VGBL, o imposto incide apenas sobre
o rendimento e no momento do resgate,
sendo uma op¢ao maisindicada paraquem
é isento ou faz a declaracdo no modelo
simplificado.

“No que diz respeito ao grau de risco do
investimento, perfis conservadores cos-
tumam optar por planos menos expostos
a volatilidade e maior concentracdo em
produtos de renda fixa, buscando mais
estabilidade e previsibilidade. J4 os mo-
derados equilibram seguranca com uma
parcelaum poucomaior derisco, enquanto
osarrojados, geralmente mais focados em
renda variavel e multimercados, aceitam

Divulgagao

oscilacoes maiores em troca de um po-
tencial de rentabilidade mais elevado no
longo prazo”, destaca Barroso.

Com relacdo ao regime tributério, ha
duas opcdes: progressivo e regressivo.
No regime progressivo, a aliquota segue
a tabela tradicional do Imposto de Renda
dasPessoas Fisicas, maspode ser compen-
sada, parcial ou integralmente, na Decla-
racao de Ajuste Anual. Havendo resgate,
sao deduzidos 156% na fonte. No regres-
sivo, o IR é descontado exclusivamente
na fonte, ndo podendo integrar a renda
bruta tributavel, nem ser levado a ajuste
na declarac¢do anual. Em contrapartida, a
aliquota diminui a medida que o prazo da
aplicacdo aumenta, caindo de 35% para
10% a partir do décimo primeiro ano.

“Vale lembrar que a Lei 14.803, de ja-
neiro de 2024, flexibilizou a escolha entre
os dois regimes, permitindo que a op¢ao
seja exercida somente no momento do
primeiro resgate ou do recebimento do
beneficio, e ndo mais no ato da adesio
ao plano, como anteriormente. Dessa
forma, o participante pode tomar uma
decisdo mais consciente e alinhada ao
seumomento de vida e aos seus objetivos
futuros”, esclarece o executivo.

Barroso cita, ainda, dois pontos impor-
tantes na contratacdo e manutencao de
um plano de previdéncia. “O primeiro é
a taxa de administracdo. Nao tome sua
decisdo baseado apenas nela, pois muitas
vezes um fundo com taxa maior, porém
mais sofisticado e com gestao ativa, ten-
de a apresentar melhor performance do
que outro com taxa inferior. O segundo
cuidado é revisar suas metas com alguma
frequéncia, para avaliar se o plano contra-
tado ainda faz sentido para o seu contexto
de vida. Vale lembrar que a previdéncia
privada possibilita ao participante alterar
sua estratégia de investimento a qualquer
momento, por meio da portabilidade, sem
necessidade de resgatar a reserva, o que
evita a incidéncia de tributac¢ao”.

Muitos brasileiros tém direito a cidadania
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Concurso de contos em celebracao aos
50 anos da Unesp seleciona 33 narrativas

Um egresso do campus de [lha Solteira, um estudante de pés-graduacao
do campus de Araraquara e um docente do cAmpus de Marilia sdo os trés
grandes vencedores do concurso de contos "Universidade: Um Encontro
Marcado". A iniciativa integra a celebracdo dos 50 anos da Universidade
Estadual Paulista (Unesp) e foi realizada pela Coordenadoria de A¢do
Cultural (CoAC) da Pré-Reitoria de Extensdo Universitaria e Cultura
(PROEC), em parceria com a Editora Unesp e a Fundagdo Vunesp. No
total, foram 334 contos participantes, comrepresentantes da Reitoria e de
30 das 34 unidades universitarias. Entre os grupos que mais se engajaram
no concurso, os discentes responderam por quase metade das inscri¢cdes
(49,1%), seguidos por discentes egressos (22,8%), servidores técnico-
-administrativos (16,8%) e servidores docentes (10,2%) (https:/www2.

TUnesp.bi7portaifynoticias/vid: 41 9947coordenadoria-de-acao-cultural-da-
-proec-divulga-resultado-do-concurso-de-contos-em-celebracao-aos-50-
-anos-da-unesp).  PB#» Leia a coluna completa na pagina 3

logistica reversa

O inicio de um novo ano é um momento propicio para renovar ha-
bitos e compromissos, inclusive ambientais, e reforcar a importancia
da logistica reversa de eletzoeletrdnicos e eletrodomésticos pode ser
parte desse movimento. p>

Cidadania Italiana: Por que 2026 pode ser
um ano decisivo para quem busca?

Audiéncia na Italia reacende expectativas, e especialistas apon-
tam que este pode ser pmomento mais estratégico para iniciar ou
retomar processos. »

Especialista aponta sete dicas praticas de como

comecar do zero no e-commerce em 2026

Com plataformas de social commerce em expansao e margens mais
apertadas, especialistas defendem foco em produto validado, caixa
protegido e uso jnteligente de dados para quem quer empreender no
inicio de 2026. | i

portuguesa e nem imaginam

De acordo com Eduardo Carraro, fundador da Carraro Cidadania,
empresa que oferece solucdes de cidadania para diversos paises,
milhares de pessoas tém direito ao reconhecimento da nacionalidade
por descendéncia, casamento, tempo de residéncia ou nascimento em

territorio portugués, des ram critérioslegais e apresentem
a documentacdo exigidal P
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Evento online sobre privacidade, fraude e IA

No dia 28 de janeiro, Dia Internacional da Protecdo de Dados,
o Serpro realizard um evento online para discutir a importancia
da privacidade, das mudancas trazidas pela Inteligéncia Artificial e
do combate as fraudes. A iniciativa retine especialistas nacionais e
internacionais. A abertura sera realizada pelo presidente do Serpro,
Wilton Mota, que vai falar sobre o compromisso da empresa publica

de TI com a construgdo de um Estado digital cada vez mais seguro
e confiavel. Leia a coluna completa na pagina 2
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